LES AGAPES FEST

BY TRAITEUR GUIOL

B MENU PLATEAUX REPAS MARS COMMANDE

AVANT 10H30

NOS ENTREES

. Feuilleté camembert, lardons

@ - Tartine creme d’avocat, ceuf, tomates et confit d’'oignons
- Salade de quinoa, pois chiches avec betteraves roties et féta
- Assortiment de crudités

NOS SALADES ET TARTINES REPAS

- Salade césar, filet de poulet pané, ceuf dur, parmesan, croutons, tomate
et salade verte

- Pokebowl saumon, nouilles, riz vénéré, mangue, avocat, graines de
courges et oignons frits

- Salade de Cobb : bacon, poulet, ceufs durs, tomates, oighons nouveaux,
avocat, roquefort, moutarde, ciboulette, salade verte

- Salade du moment : burrata, chorizo et oignons rouge grillés, salade
verte, tomate

@ - Salade bowl : quinoa, butternut, brocolis, avocat, édamane, salade
verte, sauce cacahueéte

NOS PLATS

- Risotto d’épeautre aux légumes anciens et noisettes
@ - Japchae de légumes : nouille de patate douce, poivron rouge, carottes,
oighons, champignons, épinard, graines de sésame, sauce japchae
- Poulet effiloché au miel et sésame, légumes sautés a la chinoise
- Gigot d’agneau confit (cuisson 7 heures), tagliatelles
- Pavé de saumon poélé sauce mascarpone a l’ail, riz basmati

NOS DESSERTS

- Cheese cake spéculos
- Sablé breton creme, mascarpone au citron
- Mi cuit pistache chocolat blanc

- Pokebowl dessert : ananas, passion, mangue, muesli et fromage blanc
- Bol de fruits frais coupés de saison

@ vege




LE DOUBLE CHEESE BURGER

Double steak haché fagcon bouchére, cheddar, salade, tomates et ketchup

LE CHIKEN BURGER

Filet de poulet pané, emmental, salade, tomates, sauce barbecue

TARIFS

16.50€ ENTREE - PLAT - DESSERT

13.50€ ENTREE : PLAT OU PLAT - DESSERT
18,50€ ENTREE - BURGER - DESSERT

16,50€ ENTREE - BURGER OU BURGER - DESSERT
6.00€ ENTREE

13,00€ BURGER

11,00€ PLAT OU SALADE REPAS

4,50€ DESSERT

2. 00€ BOISSON
SAN PELLEGRINO 50CL - COCA COLA 33CL - ICE TEA 33CL

,s0e BIERE 25CL
150€ EAU PLATE 50 CL
13,00€ VIN ROUGE OU VIN BLANC

04 90 48 06 29

traiteurguiol@lesagapesfestives.com




